
EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD

Se realiza ejercicio de retroalimentación general frente a la dinámica abordada teniendo en cuenta el favorecimiento de dichas funciones para el reforzamiento en habilidades sociales, 

comunicación e interacción que se mantiene en las personas mayores, se abordan dinámicas de participación para una adecuada adaptación y entendimiento así mismo frente el 

fortalecimiento de dicho proceso generando mayor comprensión de la ley como punto clave de participación, esto con el fin de transformar imaginarios y fortalecer una vejez activa.

METODOLOGÍA
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Bienvenida 

Se da inicio a la actividad con saludo cordial, presentación del profesional a cargo, identificación de la dinámica del taller, se establece orden del día, tiempo, contenido, pautas y 

normas de comportamiento, así mismo se brindan los criterios para la intervención, participación y se hace énfasis en el uso de los protocolos de autocuidado y de bioseguridad 

durante el desarrollo de la actividad.

RECURSOS

Humanos: Personas mayores, Psicologo,  facilitadora Físicos: Espacio tematico - computador - Televisor 
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Contextualización teórica

Se realiza encuentro teórico – práctico en donde se sensibiliza a las personas mayores frente a la Importancia de socializar  y del  establecimiento de relaciones  interpersonales 

saludables a fin de garantizar  un bienestar físico y emocional y disminuye  el aislamiento , la discriminación, s e orienta a las personas mayores desde un enfoque humano y social 

dando a conocer los beneficios de la interacción entre partes y los efectos favorables que tiene en el control de enfermedades y prevención patológica de la esfera psico-social, así 

mismo se aborda elementos propios a nivel de familia como factor de involucramiento en las actividades de las personas mayores del mantenimiento de habilidades  y  de conservar 

los recursos de interacción social .                     

Conceptualización de la temática    

Se abordan ejercicios dinámicos de participación y debate en donde se exponen aspectos vivenciales, visuales que emergen de las experiencias, la cotidianidad, elementos propios 

que permiten una adecuada comprensión de la importancia de interactuar y del mantenimiento de habilidades, así mismo se expresan ideas, experiencias, información visual que 

logre caracterizar lo especifico, a fin de aplicarlo y permita mejorar las dinámicas y diferencias de en la interacción social, se precisa en los aspecto humanos y en el reconocimiento 

de recursos comunicativos, se abordan aspectos referentes a generar actividades para el mejoramiento de las dinámicas y perspectivas de las personas mayores.        

Conclusión

Después de realizar la conceptualización teórico practico y de utilizar dinámicas que permitan identificar los elementos importantes para la socialización y las herramientas 

comunicativas y de aprendizaje adquiridos para lograr abordar temas de interés y generar redes de interés, así mismo se identifica que las personas mayores logran tener mayor 

comprensión de la temática abordan de sus experiencias, la calidad y estilo de relaciones saludables que quieren cultivar y que esto permita permear en los escenarios de 

participación                                              

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Sensibilizar a las personas mayores  sobre  la importancia de transformar posibles connotaciones negativas, asociadas culturalmente al rol que desempeñan en su entorno 

Leonardo Rodriguez (Psicologo)

Unidad Operativa:

Identificar los imaginarios sociales existentes en las personas mayores 

Motivar a las personas mayores  para que eviten la perpetuaciòn  de  imaginarios adversos hacia la vejez 

Centro De Cuidado Transitorio Antonia Santos 

Eje de Atención: Imaginarios y Prácticas del Envejecimiento 

Línea de Atención: Transformación de Imaginarios Profesional a cargo:

Nombre de la actividad: La importancia de la socializacion en la persona mayor

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Lograr que las personas mayores  participantes del Centro de Cuidado Transitorio Antonia Santos, identifiquen y reconozcan los imaginarios y pràcticas adversas a la vejez y el envejecimiento; 

así como sus consecuencias en la vulneración de los derechos, promoviendo la  resignificaciòn de dichos constructos transformandoles en aspectos favorables; a través de acciones que 

identifiquen, valoren  a las personas mayores como sujetos de derechos  en su inmensa multiplicidad
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: La importancia 

de la socialización en la persona mayor

RESPONSABLE: Leonardo 

Rodríguez (Psicólogo)
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